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Prectéte si vSechny instrukce.

Nenechavejte déti v blizkosti tlakového hrnce, pokud je v provozu.

Nevkladejte tlakovy hrnec do vyhtaté pecéici trouby.

Manipulujte s hrncem, ktery je pod tlakem, s maximélni opatrnosti. Nedotykejte se horkych povrchti. PouzZivejte drzadla,
a pokud je to nezbytné, i dalsi ochranné pomticky.

Nepouzivejte tlakové hrnce pro jiné tcely, nez pro které jsou urceny.

Toto zatizeni vati pod tlakem. Nespravné pouzivani miize zptisobit opateni. Ujistéte se, Ze pred ohfivanim je tlakovy hrnec
fadné uzavien. Viz ,instrukce pro pouziti“.

Nikdy neotvirejte hrnec silou. Neotvirejte tlakovy hrnec, aniz byste se ujistili, Ze jeho vnitini tlak Gplné poklesl. Viz ,instrukce
pro pouziti®.

Nikdy nepouzivejte hrnec bez vody. Mohlo by dojit k jeho vaznému poskozeni.

Nenapliiujte tlakovy hrnec nad 2/3 jeho objemu. Pii vafeni potravin, které se pfi vareni nabyvaji objemu jako je ryZe nebo
dehydratované zelenina, nepliite hrnec nad polovinu jeho objemu.

Pouzivejte vhodné zdroje ohievu podle navodu k obsluze.

Po uvareni masa s ktzi (napft. hovézi jazyk), které mize nabyt na objemu, nepropichujte maso, pokud je kiize nabobtnalé,
mohli byste byt opafeni.

Pii vafeni téstovin a podobnych surovin jemné zatfeste tlakovym hrncem piedtim, neZ jej oteviete, abyste se vyhnuli
vymrsténi.

Pied kazdym pouzitim zkontrolujte, Ze ventily nejsou ucpany. Viz ,instrukce pro pouziti“.

Nikdy nepouzivejte tlakovy hrnec pro smazeni potravin pod tlakem.

Nezasahujte do Zadného bezpeénostniho systému nad ramec instrukei specifikovanych v ,instrukeich pro pouziti®.

Pouzivejte pouze nahradni dily od vyrobce pro odpovidajici model. PouZivejte vzdy hrnec a viko od stejného vyrobce, které je
oznaceno jako kompatibilni.

Dodrzujte tyto instrukce.

Pied kazdym vatenim zkontrolujte vyrobek a v§echny jeho soucésti. Nikdy nepouzivejte vyrobek, pokud zjistite, Ze neni tésny
anebo hrnec viibec nefunguje. Odneste jej do autorizované servisni opravny.

Pred pouzitim si piec¢téte vSechny instrukce. Dodrzujte tyto instrukce.



Popis vyrobku:

1. otocny uzavér vika (otevirani/zavirani poklice OPEN — CLOSE)
2. regulator tlaku — pracovni ventil pro nastaveni programu

3. bezpeénostni ventil (uzaviraci mechanismus vika,

blokovaci pojistka proti nechténému otevieni)

plastovy kryt poklice

nerezova poklice

o

6. utahovaci Sroub bezpeénostniho ventilu
utahovaci Sroub regulatoru tlaku — pracovniho ventilu
silikonové tésnéni poklice

®

9. drzadla hrnce

10. izolaéni prvek proti rozpaleni drzadel
11. nerezové t€lo hrnce

12. akutermické sendvicové dno

13. spony uzaviractho mechanismu

14. bezpecnostni otvor odvodu pary




NASTAVENI PRACOVNIHO VENTILU

1. Poloha ,otevieno pro tnik pary“ A7 slouzi k vypousténi pary po ukonéeni vafeni a zaroveti je nutné v této poloze vzdy zacit
proces vateni jesté pred zvolenim programu I nebo I v dob€, kdy jesté TH neni ptipraven pro vateni v pate.

2. Prog.I - slouZi pro vateni pfi niz§im tlaku p¥iblizné 0,6 bar.

Vv

3. Prog. IT — slouZi pro vateni pti vys$$im tlaku ptiblizné 1 bar.

1/ Silné akutermické sendvicové dno diky svym vlastnostem spoii tepelnou energii. Varime na niz$im stupni, vypindme s ptred-
stihem. Naakumulovana energie predava teplo dale do nadoby, teplo se rovnomérné rozlozi po dné tlakového hrnce (dale jen TH).
Je vhodny na plynové, elektrické, sklokeramické i indukéni sporéky.

Tlak, ktery se béhem vateni uvnitt nddoby vytvori, zvysi teplotu bodu varu v hrnci, diky ¢emuz vateni v takto utésnéném hrnci
probiha pii teplotach nad 100 a vice °C. Toto m4 za nasledek rapidni zkraceni doby vateni. Tlakovy hrnec Setii v zavislosti na zvo-
leném stupni/programu ¢as ptipravy pokrmu az o 70 %. Ergonomicka drzadla umoznuji snadnou manipulaci a pfenaseni hrnce.
2/ Pted pouzitim umyjte TH diikladné teplou vodou se saponatem, oplachnéte a osuste. Nepouzivejte abrazivni ¢istici prostied-
ky, agresivni latky, latky na bazi pisku, ostré ptredméty a draténky. Vaite vzdy pouze v dokonale ¢istém nadobi. Zaschlé a nevy¢is-
téné zbytky potravin mohou zptisobit poskozeni materialu jednotlivych ¢asti TH vcetné koroze a zmén barvy materialu. Na poprvé
nalijte do tlakového hrnce vodu az po rysku maximéalniho plnéni a dovedte vodu k bodu varu a ponechte ve varu po dobu 5 minut.
Zaroven nastavte regulaci pracovniho ventilu do polohy ,otevieno pro tnik pary“ 7. Ptisobenim pary dojde k odstranéni vsech
pripadnych necistot z vyroby z hrnce a ventilti. Nasledné vodu vylijte a TH znovu umyjte. Pfed prvnim pouzitim si peclivé prectéte
cely ndvod a vSechny jeho instrukce. Navod si poté ulozte k dal§imu pfipadnému nahlédnuti. BEhem uzivani vzdy dbejte na fadné
dodrzovani vSech instrukei a pokyni. Uzivani vyrobku v rozporu s ndvodem muze zptisobit poskozeni vyrobku nebo poranéni jeho
uzivatele. TH je mozné pouzit jen k ti¢eltim, pro které byl vyroben. Nedovolte osobam, jeZ nebyly pfedem seznameny s navodem,
aby pouzivali a manipulovali s tlakovym hrncem.

3/ Max. mnozstvi tekutiny je do 2/3 celkové kapacity nadoby (viz ozna¢eni MAX na vnitini strané nadoby). Neplite TH az po
hrdlo ale vZdy pouze po rysku max. plnéni! Minimélni hladina vody nesmi byt na za¢atku ale i béhem vateni nizs$i nez 1/4 litru (Ni-
kdy nevatte bez vody!) Vzdy dodrzujte min. mnozstvi vody, aby nedoslo k vyvareni a poskozeni hrnce. NepouZivejte TH, pokud je
prazdny nebo neni zaruceno min. naplnéni vodou, nebot by doslo k poskozeni nejen TH ale i k vdZnému poskozeni plotynky/zdroji
tepla. Vlivem nadmeérného prehiati diky nedodrzeni min. plnéni mtize dojit i k poskozeni plastovych soucasti TH a vrstveného dna
hrnce. V takovém ptipadé vypnéte zdroj tepla a pockejte, dokud vSe kompletné nevychladne.

Nelze plnit nad zn. MAX — v hrnci musi ziistat prostor pro vznik pary, aby mohlo dojit ke spravnému efektu vareni v patre pod
tlakem — obsah pary uvnitt hrnce ovliviiuje dobu pfipravu pokrmu!



4/ Nevaite potraviny typu pyré (jablkové, rybizové, z rebarbory...), krupic¢ku, ovesné vlocky, obiloviny, suchy hrach, téstoviny. Ty
vytvareji pii vateni pénu a bubliny, které mohou ucpat pracovni i bezpe¢nostni ventil a zptisobit pretlak. Nevatte potraviny v pa-
piru, tkaniné, plastovych obalech. P¥idejte do hrnce jednu ¢ajovou/dezertni 1Zicku mésla nebo oleje, diky které se redukuje tvorba
pény uvniti TH.

5/ Pred postavenim hrnce na zdroj tepla zkontrolujte, zda je viko spravné uzavieno, funkcénost ventilti (zda nejsou zaneseny,
ucpany) a zda neni TH jinak mechanicky poskozen (praskly tchyt, deformace nadoby...). Pouze v piipadé Ze je vSe v poradku,
mechanismus funkéni a ventily ¢isté, je mozné tlakovy hrnec bezpeéné pouzit. Dokud neni viko spravné usazeno a uzavieno, TH
nepouzivejte.

6/ Pokud para neza¢ne unikat z pracovniho ventilu pii poc¢atku vareni jako obvykle, okamzité odstavte TH z tepelného zdroje,
ochlad'te, odpustte opatrné paru a zkontrolujte ¢istotu a funkei obou ventili a zda neni méalo nebo hodné tekutiny v hrnci (béhem
vatreni se muze stat, Ze se veSkera voda vyvati a je potieba ji dolit).

7/ Pokud péra uniké okolo vika, odstrante TH z tepelného zdroje, ochladte, odpustte paru pracovnim ventilem a zjistéte, zda je
viko dobfe uzaviené, nejsou-li necistoty mezi vikem a tésnénim, je-li tésnéni spravné nasazeno do drazek poklice, neni-li posko-
zené té€snéni, neni prilis tekutiny nad znacku MAX. Trva-li TH prilis dlouho vytvoreni pary a tlaku (pfipadné témér viibec) uvniti
hrnce, je mozné, Ze tésnéni nevykonava spravneé svoji funkci a netésni. Tésnéni nesmi byt zkroucené, zplostélé a ani jinak posko-
zené. Mezi lemem vika a t€snénim nesmi byt Zddné mezery, které by zpiisobily netésnost. V opa¢ném piipadé by nemohlo dojit
k f4dnému natlakovani uvnitf TH pro jeho spravnou funkei a chod. V takovém piipadé pro zkousku lehce stlacte poklici rukou.
Zaroven s tim musi byt ventil v poloze pro vypousténi. Unika-li para stile kolem poklice, vymeérite tésnéni za nové.

8/ Pokud péra unika z pracovniho ventilu s pfiliSnou nadmérnou intenzitou, zkontrolujte, zda zdroj ohfevu neni nastaven na
vysoky stupen ohfevu. Pokud ano, snizZte intenzitu ohfevu plotynky na minimum.

9/ Zatatek vafeni — postavte TH na zdroj tepla s nastavenim pracovniho ventilu v poloze ,,otevieno pro tnik pary“ 7. P¥i prvnim
naznaku unikani pary z pracovniho ventilu sniZte intenzitu ohfevu plotynky na minimum (pro lepsi, ekonomictéjsi a chutnéjsi
pripravu pokrmt), nastavte polohu regula¢ni packy do pozice I nebo II (dle vybéru potfebného rezimu pro jednotlivé druhy su-
rovin) a zacnéte mérit dobu vateni — teprve nyni totiz zac¢ina spravny proces vareni v natlakované pare. Zacatek vateni je rovnéz
indikovan charakteristickym sy¢ivym zvukem, kdy para unika skrz pracovni ventil. P¥i vypousténi pary vznika silny sycivy zvukovy
efekt, ktery indikuje rapidni sniZeni tlaku a vypusténi pary — toto je zcela béZny a normalni jev. Pozor pfi ukonceni vafeni potra-
vin, které péni nebo nabyvaji béhem vareni na svém objemu. Zde je nutné ptikrocit pti ukoncovani k maximalni opatrnosti a neni
mozné urychlené otevieni hrnce — viz informace o zrychleném postupu pti otevieni. Sledujte ¢as dle priloZené orienta¢ni tabulky
pro jednotlivé druhy surovin. V ptipadé potieby ¢as uzptisobte dle potieby a zkusenosti pti priprave. Béhem vareni nenarusujte
proces manualnim upousténim pary a nijak nezasahujte do funkce pracovniho ventilu. TH automaticky reguluje mnozstvi a inik
piebyte¢né pary pomoci pracovniho ventilu béhem vateni dle zvoleného programu I nebo II.

Dobu vareni je mozné upravit dle vlastnich zkusenosti. PfiloZen4 tabulka niZe s hodnotami a ¢asy vateni je pouze orientacni. Zalezi



na typu a stari suroviny a rovnéz na objemu vafené suroviny a objemu volného prostoru v TH pro vznik natlakované pary a stejné
v zavislosti na zvoleném programu I a II. Zpocatku je 1épe drzet se mirné pod ¢asovou hranici, v ptipadé, Ze je nedostacujici, je
mozné jiz s otevienym TH dovafit.

10/ Po uplynuti varné doby odstrante TH z plotynky a az unikne veskera para, teprve poté lze TH oteviit. Nejdiive odpustte paru
z hrnce pomoci pracovniho ventilu — poloha ,otevieno pro tnik pary“ A7. Nikdy se nesnazte TH silou oteviit okamZité po varent,
dokud je v ném natlakovani para, ale nejdiive paru odpustte. TH je po dobu, kdy je uvnitt stale vysoky tlak, blokovan/uzamcen
proti nezddouci mu pred¢asnému oteviceni. Blokovaci mechanismus vika dovoli fadné otevieni az v dobé, kdy je jiz para a tlak
bezpecéné uvolnén na hodnotu, jeZ neznamena riziko pro otevieni.

Nechte 3-5 minut odstéat a teprve poté oteviete TH dle pokyni k otevieni (béhem této doby dojde za podminky nastaveni pracov-
niho ventilu pro vypousténi k poklesu tlaku na minimalni hodnotu). Pokud pottebujete otevtit TH v rychlejsim intervalu, zchlad'te
hrnec pod studenou tekouci vodou po dobu 1 min., poté odpustte paru pomoci pracovniho ventilu. Pozor na unikajici paru — je
horka! Dbejte na ochranu proti ptipadnému popéleni!

11/ Ujistéte se, ze plamen (u plynovych sporakti) nedosahuje na stény a zahiiva pouze spodek hrnce. Primeér plotynky musi byt
stejny ¢i mensi nez primeér dna TH. Vafeni na plynu — pouzivejte rozptylovaci miizku nebo varnou plotynku. Dno TH nesmi byt
pred postavenim na zdroj tepla mokré nebo necisté.

12/ Jevi-li ventily znamky opotiebeni anebo nepracuji-li fadné i po jejich vycisténi, je nutné je vymeénit (pouzivejte vidy originalni
kompatibilni soucésti).

13/ Nejde-li poklice oteviit a blokovaci mechanismus je stale uzamcen, zkontrolujte, zda doslo k Gplnému vypusténi pary z TH
pomoci ventilt. Postupujte znovu dle instrukei pro otevireni TH, chvili vyckejte a nasledné pokus opakujte.

14/ Dbejte na to, aby bezpe¢nostni otvor odvodu pary nebyl nasmérovan do prostoru, kde se pohybuji lidé.

SKLADOVANT{

TH by mél byt uskladnén na suchém mist€. Pi skladovani je nutné, aby nebylo viko pevné usazeno na hrnec. Vzdy je nutné zajistit
proudéni vzduchu dovniti vyrobku — vika i dalsi soucasti vyrobku proto skladujte samostatné anebo tak, aby byl zajistén dosta-
te¢ny prostor mezi nimi k fddnému proudéni vzduchu. Nejlépe je skladovat jednotlivé ¢asti oddélené. Tésnéni by mélo byt skla-
dovéano v tmavém prostoru bez piimého kontaktu slune¢nich paprskii. Aby nedoslo ke zplosténi tésnéni, je lepsi skladovat poklici
v obraceném sméru. TH neni mozné pouzit ke skladovani potravin apod. — pii uloZeni musi byt vzdy prazdny.



OTEVRENI (OPEN)

Po ochlazeni a vypusténi pary oto¢te mechanismus pro otevieni (na vrchni ¢asti poklice) ve sméru hodinovych rucicek o 45° do
polohy OPEN (oteviceno). Tim se povoli spony uzaviractho mechanismu. Jakmile uslysime jemné cvaknuti, doslo k otevieni me-
chanismu, uvolnéni poklice a je mozné ji odklopit. Pozor musi dojit k plnému rozevieni spon po obou stranach poklice.

UZAVRENTI (CLOSE)

Nasad'te poklici v libovolném sméru na télo nidoby TH. Pro spravné usazeni a uzamknuti neslouzi pouze jedina spravna pozice.
Poklici 1ze nasadit pouze s otevienymi sponami mechanismu. Poklice musi spravné usednout na lem hrnce po celém svém obvo-
du. Otoc¢te mechanismus pro zavieni (na vrchni ¢asti poklice) proti sméru hodinovych rucicek o 45° do polohy CLOSE (zavieno).
Obé spony vika se uzaviou. Ujistéte se, ze viko a jeho vnitini tésnéni je ve spravné poloze. Obé spony se musi posunout smérem
do stfedu a pevné obejmout lem nadoby TH. Pokud nelze nasadit a uzavrit poklici, prekontrolujte, zda t€snéni v poklici je spravné
umisténo. Pied nasazenim poklice se ujistéte, ze uzamykaci spony jsou po obou stranach dostate¢né rozevicené. Pti zavirani nové-
ho hrnce poklici mirné pritlacte a pak otocte uzaviracim mechanismem. Pokud neni poklice fadné usazena a uzaviena oto¢nym
uzaviracim mechanismem, je bezpec¢nostni ventil zakryty klapkou, kterd se pti spravném uzavieeni zasune do plastového krytu.
Tim uvolni prostor pro vystoupani bezpe¢nostniho ventilu béhem vafeni vlivem vzriistajiciho tlaku uvnitt TH. Jednoduchy systém
uzavirani. Snadna obsluha i jednou rukou! Automaticky mechanismus vika zarucuje jednoduché a pohodlné pouzivani.

FUNKCE VENTILU

TH je opatien dvéma nezavislymi ventily pro tplnou bezpe¢nost béhem pouziti. Pfed kazdym pouzitim zkontrolujte spravnou
funkei obou ventilt a ostatnich ¢asti TH.

Regulator tlaku — pracovni ventil — pii dosazeni pozadovaného tlaku (dle zvoleného programu I nebo II) se za¢ne z pracovniho
ventilu uvolniovat prebyteény tlak a dochazi k Gniku pary.

Bezpecnostni ventil — poklice TH obsahuje unikatni blokovaci zafizeni, které nedovoluje otevrit poklici, pokud je v nadobé stéle
vysoky tlak. Bezpecnostni ventil pii vzristajicim tlaku vystoupa automaticky do otvoru v uzaviracim mechanismu poklice (pfi
hodnoté 0,04 bar), ¢imz se TH mechanicky uzavie proti nechténému, ndhodnému ¢i nezddoucimu otevieni v dobé, kdy je uvnitr
TH neptipustny tlak pro bezpec¢né otevieni vika.

Pokud neni poklice spravné nasazena a v hrnci nedochazi k nartstu tlaku, bezpe¢nostni ventil nemiiZze hrnec spravné uzaviit,
v tom pripadé vypnéte ohfev a spravné uzaviete hrnec. Bezpe¢nostni ventil dokaze automaticky detekovat tlak uvniti hrnce. Kdyz
je uvnitt tlak nizsi nez stanoveny oteviraci tlak, bezpe¢nostni ventil klesne a pak je mozné viko oteviit.

Kdyz regulator tlaku (pracovni ventil) nemtize spravné pracovat nebo véas vypustit vSechnu péaru a tlak uvniti hrnce je prilis vyso-
ky, bezpecnostni ventil bude uvoliovat pirebytec¢ny tlak, aby udrzel tlak uvniti hrnee v faddnych a povolenych bezpeénych hodno-
tach pro TH a byla zaru¢ena bezpec¢nost.



Kdyz regulator tlaku (pracovni ventil) ani bezpe¢nostni ventil nemohou spravné pracovat, a tlak uvniti hrnce je prilis vysoky,
dojde k tiniku pary skrz bezpeénostni otvor odvodu pary umisténém na okraji poklice. Z bezpeénostniho otvoru mirné vystoupne
silikonové tésnéni, coz je zcela v poradku a slouzi k lepsimu, rychlejsimu a snadnéjsimu tniku pary, ¢imz dojde k uvolnéni preby-
te¢ného tlaku a byla tak zajisténa bezpecnost.

UJISTENI SPRAVNE CINNOSTI VENTILU
Regulator tlaku — pracovni ventil — pootocenim pracovni ventil stoupa nahoru ¢i klesa doli dle zvoleného programu.

Bezpecnostni ventil — bezpecnostni ventil zkontrolujeme na spodni ¢asti poklice. Jeho stfedovy bod musi pti stlaceni volné pruzit
a vracet se zpét do ptivodni polohy.

CISTENI VENTILU

Pracovni ventil — nastavte pracovni ventil na program II. Uchopte ho za jeho vrchni ¢ervenou ¢ast a priméfenou silou vyjméte
smérem nahoru z poklice. Vyplachnéte proudem vody piipadné nedistoty ¢i zbytky potravin. Pokud jsou neéistoty v druhé ¢asti
pracovniho ventilu, ktery ztstal v poklici, proplachnéte ho vodou, popt. vy€istéte izkym diivkem. V piipadé potieby lze i tento dil
ventilu z poklice zcela vyjmout od§roubovanim v dolni ¢asti vika.

Bezpecnostni ventil — bezpeénostni ventil 1ze odSroubovat v dolni ¢asti vika. Vyplachnéte ho proudem vody nebo popi. vycistéte
tuzkym drivkem necistoty.

Po vycisténi ventily opé€t umistéte do ptivodni pozice na poklici, zacvaknéte zpét ¢i utdhnéte pomoci matice. Dbejte vZdy na to, aby
vSechny ¢asti byly vidy fadné usazeny. Vzdy manipulujte pouze s ventily, nikdy nezasahujte do stiedové ¢asti poklice a neodkry-
vejte plastovy kryt poklice.




UDRZBA A POUZITI

Po kazdém vateni hrnec a poklici fadné omyjte a osuste véetné ventilt.. Pfi bézZzném vareni alespon 1x mési¢né odSroubujte a vy-
Cistéte. Pozor na spravné umisténi ventilti do ptivodni pozice po vyc¢isténi. Nerezové té€lo tlakového hrnce lze myt v mycce nadobi
(Pozor, nepouzivejte Zzadné agresivni latky/tablety pro myti v mycce. Je zakazano pouzivat primyslové prostiedky a koncentraty).
Viko, ventily a soucasti uzaviraciho mechanismu poklice nelze v Zzdidném ptipadé myt v mycce na nadobi! Ventily myjte pouze ruc-
né! Thned po vyjmuti z mycky ¢i diezu nddobu ihned osuste. Ventily nikdy nepromazavejte a nepotirejte zadnym typem oleje. Pro
radné vycisténi silikonového té€snéni jej vzdy vytahnéte z poklice, umyjte a ujistéte se, ze byly odstranény vSechny usazené necis-
toty, které by mohly zptisobit Spatné prilnuti k poklici. Ujistéte se, Ze je dokonala priichodnost a ¢istota ventild. Vzdy ptiblizné po
400 pouzitich hrnce nebo po uplynuti doby 2-3 let by mélo dojit k pravidelné viméné ventili, aby byla zaruc¢ena spravnost jejich
funkece. Stiedovy Sroub poklice neoddélavejte a nezasahujte do vnitiniho mechanismu poklice.

Pokud jakykoliv dil TH vykazuje zndAmku poskozeni, deformace apod., musi byt neprodlené vyménén a TH nesmi byt do té doby
pouzivan. Ignorovani této zasady by mohlo zpisobit vdZné poskozeni. Doporucujeme casté oSetfovani specidlnimi prostredky
uréenymi k ochrané nerezového nadobi. Pfedejdete nezadoucim senzorickym zménam a zbarvenim, ta ale nemaji vliv na funkei
a zdravotni nezavadnost. Zanedbéni Gdrzby a tim vzniklé senzorické zmény nemohou byt predmétem reklamace. Poklici skladujte
oto¢enou dnem vzhtru.

Jakmile tlak v TH dosahne pozadované hodnoty (pro prog. I = 0,6 bar; pro prog. II = 1 bar), regulator tlaku za¢ne automaticky
upoustét nadbytecnou paru. V tomto okamziku lze ohtev snizit ¢i vypnout. Od této doby se zac¢iné pocitat doba varu.

Na pocatku vareni je béZné, ze bezpecnostni ventil vypusti malé mnozZstvi pary. S pokracujicim ohfevem se tlak uvniti hrnce zvy-
Suje a bezpec¢nostni ventil se uzavice. Tento maly Gnik pary je béZny a po chvili zcela zmizi.

Pri prehrati se mtze na povrchu TH objevit fialové ¢i hnédé zabarveni. To neomezuje funkénost ¢i zdravotni nezdvadnost nadobi,
neni vadou vyrobku a nemuze byt pfedmétem reklamace. Dbejte zvysSené opatrnosti — pracujete s tlakovou nddobou. Nepouzivejte
a nenechéavejte TH v blizkosti déti!

Pokud v TH varite, nenechavejte jej bez dozoru.

Solte vzdy az po vareni, predejdete tim bilym usazeninam uvnitt nddoby, které se vytvoii v zavislosti na tvrdosti vody apod., vy-
Cistite je octem, nékolika kapkami citronu nebo pastou na nerezové nadobi. PFi obzvlasté odolnych usazeninach napliite touto
smési a povaite po dobu 5 minut (ocet/citronova stava). Nedotykejte se horkého hrnce, pouzivejte chniapky a jiné k tomu urcené
ochranné pomiicky. Ujistéte se, Ze jsou drzadla dobie pfipevnéna. Pii vypousténi pary dbejte zvySené opatrnosti — para je vatici
a muZze dojit k popaleni! TH nepouZivejte a nevkladejte do vyhiaté trouby, nebot by doslo k nevratnému poskozeni ventilti a dalsich
soucasti TH vlivem tepla!! NepouZivejte ke smazeni pod tlakem, neotevirejte dfive, nez vnitini tlak poklesne na nulu, nepouzivejte



k jinym Gceltim, nez je TH urcen. Pti vateni potravin, které nabyvaji na objemu, ale nepéni (ryze, kroupy...) nepliite hrnec nad
1/2 daného objemu.

Pouzivejte pouze originalni ndhradni dily, které jsou uréeny a povoleny k danému typu TH. Neprovadéjte na TH Zadné apravy ¢i
jiné zasahy do jeho konstrukce a vSech jeho soucasti véetné ventilt. Pracujte s TH pouze dle pokynii uvedenych v navodu. Nikdy
nevyhazujte zaddné soucésti hrnce to smésného odpadu — v pripadé, kdy je nutné nékteré soucasti vyrobku vyménit anebo jiz ne-
chcete vyrobek nadéle pouzivat, vzdy jednotlivé soucasti recyklujte dle pouzitého materialu.

Po skoncéeni vateni hrnec odstavte ze zdroje tepla na 3-5 minut, poté otocte polohu pracovniho ventilu do vypoustéci polohy. Nikdy
se nesnazte hrnec okamzité otev¥it, pokud je v ném para!

Tlakovy hrnec této vyrobni fady byl vyroben dle mezinarodnich bezpe¢nostnich smérnic. Pied prvnim pouZitim si fadné prectéte
cely navod k pouziti a poté jej uchovejte pro dalsi nahlédnuti.

Bakelitova drzadla — mezi hrncem a drzadly je umistén izola¢ni prvek proti rozpaleni drzadel, ty nepali béhem piipravy pokrmd,
presto ale pouzijte pii manipulaci ochranné a k tomu uréené pomucky (chniapky apod.) TH nikdy nevkladejte to trouby! Drzadla
nesmi byt umisténa nad piimy zdroj tepla, byt nahtivana a podobné — mohlo by dojit k jejich poskozeni a deformaci. Rozzhavena/
roztavena drzadla by mohla zptsobit poranéni, popaleni a jinou zdravotni Gjmu. Tlakovy hrnec se nikdy nesnazte otev¥it silou.
Nejprve TH ochladte a vypustte paru.

Vyrobeno z vysoce kvalitni nerezové oceli tfidy 304. Vyrobeno v souladu s CE0036 a normami 2014/68/EC a EN 12778.

Po 10 letech pouzivani je nezbytné nutné nechat tlakovy hrnec zkontrolovat v autorizovaném servisnim stfedisku spole¢nosti
Orion. Zaruka dle zakona, se nevztahuje na zavady vzniklé v disledku pouzivani v rozporu s ndvodem k pouziti a na zavady vzniklé
uderem ¢i padem. V piipadé reklamace se obratte na prodejce, kde byl TH zakoupen a piedloZte fadné vystaveny doklad o prodeji
— paragon. Nahradni tésnéni z nasi nabidky 180820. Sklenéné poklice k tomuto hrnci z nasi nabidky 126330.

Pti tlaku TH 0,04 bar dojde k uzavieni hrnce — hodnota pro uzavieni poklice blokovacim systémem bezpecnostniho ventilu.
Radny (obvykly) pracovni tlak TH — prog. I = 0,6 bar.

Radny (obvykly) pracovni tlak TH — prog. II = 1 bar.

Maximaélni pripustny tlak v TH 1,3-1,8 bar (hodnota pro otevieni pojistného ventilu), 1,8 — 3 bar (hodnota pro upusténi pary kolem
tésnéni poklice).

Pii tlaku presahujicim 1,8 - 3 bar a selhani pracovniho i bezpec¢nostniho ventilu dojde k automatickému uvolnéni pary kolem tés-
néni poklice, pfedevsim v bezpe¢nostnim otvoru pro tnik pary. V piipadé, kdy dojde k poskozeni nebo poruse pracovniho ventilu,
muze tlak uvnitt TH vystoupat max. na hodnotu 1,3-1,8 bar, kdy bezpe¢nostni ventil vystoupi a uvolni piebyte¢nou paru a snizi
tlak.

Odolnost tlakové nadoby vii¢i deformaci 3 bar.



Autorizovany servis:

CZ — VELKOOBCHOD ORION spol. s r.o., Nedosin 132, 570 01 Litomysl.

Dovozce: VELKOOBCHOD ORION spol. sr.o0., Nedosin 132, 570 01 Litomysl, CZ.
Korespondenc¢ni adresa vyrobce: ZHEJIANG LANGJIN TECHNOLOGY CO.,LTD.
No.666 Xiwang Road, Xietang Town, Jindong District,321000 Jinhua,Zhejiang, P.R.China

Navod plati pro TH Storm — o objemu 51 a 7 1. Rok vyroby: 2024.

zelenina ¢as vafeni/minuty rezim/stupen
kvétak (palicky) 3-4 I
brokolice 3-4 I
chrest 3-4 I
mrkev 5 I
mrkev - nakrajena 3 I
cervené/bilé zeli (nakrajené) 3-4 I
brambory - nakrajené 4 I
brambory — v celku 4-6 I

maso ¢as vaieni/minuty rezim/stupen
ryby 4-8 II
pomalu vatené hovézi 25-35 II
hovézi - bez kosti 15-20 II
pomalu vatené jehnédi (nakrajené) 15-20 II
jehnéci maso s kosti 25-30 II
kute — v celku 20-25 II
veprové s klizi 25-35 II
veprové bez kiize 20-25 II
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Dolezité ustanovenia

a)
b)
c)
d)

e)
f)

g)
h)
i)
J)
k)
D

m)
n)
0)
p)

Q)
r)

Precitajte si vSetky instrukcie.

Nenechavajte deti v blizkosti tlakového hrnca, pokial je v prevadzke.

Nevkladajte tlakovy hrniec do vyhriatej rary na pecenie.

Manipulujte s hrncom, ktory je pod tlakom, s maximélnou opatrnostou. Nedotykajte sa hortcich povrchov. PouZivajte drzadl4,
a pokial je to nevyhnutné, aj dalSie ochranné pomécky.

Nepouzivajte tlakové hrnce na iné tcely, nez na ktoré st urcené.

Toto zariadenie vari pod tlakom. Nespravne pouzivanie méze sposobit obarenie. Uistite sa, Ze pred ohrievanim je tlakovy
hrniec riadne uzavrety. Pozri ,,Instrukcie na pouzitie®.

Nikdy neotvarajte hrniec silou. Neotvarajte tlakovy hrniec bez toho, aby ste sa uistili, Ze jeho vntatorny tlak aplne poklesol.
Pozri ,Instrukcie na pouzitie®.

Nikdy nepouzivajte hrniec bez vody. Mohlo by djst k jeho vaZznemu poskodeniu.

Nenapinajte tlakovy hrniec nad 2/3 jeho objemu. Pri vareni potravin, ktoré sa pri vareni nadobtidajt objemu ako je ryza alebo
dehydratované zelenina, nepliite hrniec nad polovicu jeho objemu.

Pouzivajte vhodné zdroje ohrevu podl'a ndvodu na obsluhu.

Po uvareni mésa s kozou (napr. hovadzi jazyk), ktoré méze nadobudntt na objeme, neprepichujte méso, pokial je koza
napucana, mohli by ste byt obareni.

Pri vareni cestovin a podobnych surovin jemne zatraste tlakovym hrncom predtym, nez ho otvorite, aby ste sa vyhli
vymrsteniu.

Pred kazdym pouzitim skontrolujte, Ze ventily nie st upchaté. Pozri ,instrukeie pre pouzitie®.

Nikdy nepouzivajte tlakovy hrniec na smaZenie potravin pod tlakom.

Nezasahujte do Ziadneho bezpeénostného systému nad ramec instrukeii $pecifikovanych v ,instrukciach pre pouzitie®.
PouZivajte iba ndhradné diely od vyrobcu pre zodpovedajici model. Pouzivajte vzidy hrniec a veko od rovnakého vyrobcu, ktoré
je oznacené ako kompatibilné.

Dodrzujte tieto instrukcie.

Pred kazdym varenim skontrolujte vyrobok a vSetky jeho stcasti. Nikdy nepouzivajte vyrobok, pokial zistite, Ze nie je tesny
alebo hrniec vobec nefunguje. Odneste ho do autorizovanej servisnej opravovne.

Pred pouzitim si precitajte vSetky inStrukcie. DodrZujte tieto instrukcie.



Popis vyrobku:

1. otocny uzaver veka (otvaranie/zatvaranie pokrievky OPEN — CLOSE)
2. regulator tlaku — pracovny ventil pre nastavenie programu

3. bezpecénostny ventil (uzatvaraci mechanizmus veka,

blokovacia poistka proti nechcenému otvoreniu)

plastovy kryt pokrievky

nerezova pokrievka

o

6. utahovacia skrutka bezpec¢nostného ventilu
utahovacia skrutka regulatora tlaku — pracovného ventilu
silikonové tesnenie pokrievky

®

9. drzadla hrnca

10. izolaény prvok proti rozpaleniu drzadiel
11. nerezové telo hrnca

12. akutermické sendvicové dno

13. spony uzatvaracieho mechanizmu

14. bezpecnostny otvor odvodu pary




NASTAVENIE PRACOVNEHO VENTILU

1. Poloha ,otvorené pre tnik pary“ A7 sl na vypustanie pary po ukonéeni varenia a zaroveri je nutné v tejto polohe vzdy zac¢at
proces varenia este pred zvolenim programu I alebo II v ¢ase, ked eSte TH nie je pripraveny na varenie v pare.

2. Prog. I - sltzi na varenie pri niz§om tlaku priblizne 0,6 bar.

3. Prog. IT — slazi na varenie pri vy$Som tlaku priblizne 1 bar.

1/ Silné akutermické sendvi¢ové dno vd’aka svojim vlastnostiam spori tepelnt energiu. Varime na nizSom stupni, vypiname
s predstihom. Naakumulovana energia odovzdava teplo d’alej do nddoby, teplo sa rovnomerne rozlozi po dne tlakového hrnca (da-
lej len TH). Je vhodny na plynové, elektrické, sklokeramické aj indukéné sporaky. Tlak, ktory sa pocas varenia vo vnttri nadoby
vytvori, zvysi teplotu bodu varu v hrnei, vd'aka ¢omu varenie v takto utesnenom hrnci prebieha pri teplotach nad 100 a viac °C.
Toto ma za néasledok rapidne skratenie doby varenia. Tlakovy hrniec Setri v zavislosti na zvolenom stupni/programe ¢as pripravy
pokrmu az o 70 %. Ergonomické drzadla umoziiuji l'ahki manipuléciu a prendsanie hrnca.

2/ Pred pouzitim umyte TH dokladne teplou vodou so saponatom, oplachnite a osuste. Nepouzivajte abrazivne cistiace pro-
striedky, agresivne latky, latky na baze piesku, ostré predmety a drotenky. Varte vzdy iba v dokonale ¢istom riade. Zaschnuté
a nevycistené zvysky potravin mozu sposobit poskodenie materialu jednotlivych ¢asti TH vratane kor6zie a zmien farby materialu.
Na prvykrat nalejte do tlakového hrnca vodu az po rysku maximéalneho plnenia a doved’te vodu k bodu varu a ponechajte vo vare
po dobu 5 mintt. Zaroven nastavte regulaciu pracovného ventilu do polohy ,otvorené na tnik pary“ A7 . Pésobenim pary dojde
k odstraneniu vsetkych pripadnych necistot z vyroby z hrnca a ventilov. Nasledne vodu vylejte a TH znova umyte. Pred prvym
pouZitim si starostlivo precitajte cely navod a vSetky jeho instrukcie. Navod si potom ulozte k d’alsiemu pripadnému nahliadnutiu.
Pocas uzivania vzdy dbajte na riadne dodrziavanie vSetkych instrukcii a pokynov. Uzivanie vyrobku v rozpore s ndvodom moze
sposobit poskodenie vyrobku alebo poranenie jeho uZivatela. TH je mozné pouzit len na acely, na ktoré bol vyrobeny. Nedovolte
osobam, ktoré neboli vopred oboznamené s navodom, aby pouzivali a manipulovali s tlakovym hrncom.

3/ Max. mnozstvo tekutiny je do 2/3 celkovej kapacity nadoby (vid ozna¢enie MAX na vnttornej strane nadoby). Nepliite TH
az po hrdlo ale vZdy iba po rysku max. plnenia! Minimalna hladina vody nesmie byt na zaciatku ale aj pocas varenia nizsia ako
1/4 litra (Nikdy nevarte bez vody!) vzdy dodrzujte min. mnozZstvo vody, aby nedoslo k vyvareniu a po§kodeniu hrnca. Nepouzivaj-
te TH, pokial je prazdny alebo nie je zarucené min. naplnenie vodou, pretoze by doslo k poskodeniu nielen TH ale aj k vaznemu
poskodeniu platnicky/zdroju tepla. Vplyvom nadmerného prehriatia vd'aka nedodrzaniu min. plnenie mé6ze dojst aj k poskodeniu
plastovych su¢asti TH a vrstveného dna hrnca. V takom pripade vypnite zdroj tepla a pockajte, kym vSetko kompletne nevychlad-
ne. Nie je mozné plnit nad zn. MAX — v hrnci musi zostaf priestor na vznik pary, aby mohlo dojst k spravnemu efektu varenia
v pare pod tlakom — obsah pary vo vnttri hrnca ovplyviiuje dobu pripravy pokrmu!



4/ Nevarte potraviny typu pyré (jablkové, ribezlové, z rebarbory...), krupicu, ovsené vlocky, obilniny, suchy hrach, cestoviny.
Tie vytvaraja pri vareni penu a bubliny, ktoré mé6zu upchat pracovny aj bezpec¢nostny ventil a sposobit pretlak. Nevarte potraviny
v papieri, tkanine, plastovych obaloch. Pridajte do hrnca jednu ¢ajovti/dezertna lyzicku masla alebo oleja, vd'aka ktorej sa redu-
kuje tvorba peny vo vnutri TH.

5/ Pred postavenim hrnca na zdroj tepla skontrolujte, ¢i je veko spravne uzavreté, funkénost ventilov (¢i nie st zanesené, up-
chaté) a ¢i nie je TH inak mechanicky poskodeny (prasknuty tchyt, deformécia nadoby...). Iba v pripade, Ze je vSetko v poriadku,
mechanizmus funkény a ventily ¢isté, je mozné tlakovy hrniec bezpeéne pouzit. Kym nie je veko spravne usadené a uzavreté, TH
nepouzivajte.

6/ Pokial para neza¢ne unikat z pracovného ventilu pri zaciatku varenia ako obvykle, okamzite odstavte TH z tepelného zdroja,
ochlad'te, odpustite opatrne paru a skontrolujte ¢istotu a funkciu oboch ventilov a ¢i nie je malo alebo vel'a tekutiny v hrnci (pocas
varenia sa moze stat, ze sa vSetka voda vyvari a je potrebné ju doliat).

=7/ Pokial para uniké okolo veka, odstrante TH z tepelného zdroja, ochlad'te, odpustite paru pracovnym ventilom a zistite, ¢i je
veko dobre uzavreté, ak nie st necistoty medzi vekom a tesnenim, ak je tesnenie spravne nasadené do drazok pokrievky, ak nie je
poskodené tesnenie, nie je prilis tekutiny nad znacku MAX. Ak TH trvé prilis dlho vytvorenie pary a tlaku (pripadne takmer vobec)
vo vnutri hrnca, je mozné, Ze tesnenie nevykonéva spravne svoju funkciu a netesni. Tesnenie nesmie byt skriatené, splostené
a ani inak poskodené. Medzi lemom veka a tesnenim nesmu byt Ziadne medzery, ktoré by sposobili netesnost. V opa¢nom pripade
by nemohlo déjst k riadnemu natlakovaniu vo vnttri TH pre jeho spravnu funkciu a chod. V takom pripade pre skasku zl'ahka
stlacte pokrievku rukou. Zaroven s tym musi byt ventil v polohe na vypastanie. Ak unika para stale okolo pokrievky, vymente
tesnenie za nové.

8/ Pokial para unika z pracovného ventilu s priliSnou nadmernou intenzitou, skontrolujte, ¢i zdroj ohrevu nie je nastaveny na
vysoky stupen ohrevu. Pokial ano, zniZte intenzitu ohrevu platni¢ky na minimum.

9/ Zatiatok varenia — postavte TH na zdroj tepla s nastavenim pracovného ventilu v polohe ,otvorené pre tnik pary“ 3. Pri
prvom néznaku unikania pary z pracovného ventilu znizte intenzitu ohrevu platni¢ky na minimum (pre lepsiu, ekonomickejsiu
a chutnejs$iu pripravu pokrmov), nastavte polohu regulaénej packy do pozicie I alebo II (podla vyberu potrebného rezimu pre
jednotlivé druhy surovin) a za¢nite merat dobu varenia — az teraz totiz zac¢ina spravny proces varenia v natlakovanej pare. Zacia-
tok varenia je tiez indikovany charakteristickym sycivym zvukom, kedy para unika cez pracovny ventil. Pri vypastani pary vznika
silny sy¢ivy zvukovy efekt, ktory indikuje rapidne zniZenie tlaku a vypustenie pary — toto je tplne bezny a normélny jav. Pozor pri
ukonceni varenia potravin, ktoré penia alebo nadobtidaji pocas varenia na svojom objeme. Tu je nutné prikrocit pri ukonc¢ovani
k maximalnej opatrnosti a nie je mozné urychlené otvorenie hrnca — vid’ informacie o zrychlenom postupe pri otvoreni. Sledujte
¢as podla priloZenej orientacnej tabulky pre jednotlivé druhy surovin. V pripade potreby ¢as prisposobte podla potreby a skise-
nosti pri priprave. Pocas varenia nenarusujte proces manualnym upustanim pary a nijako nezasahujte do funkcie pracovného
ventilu. TH automaticky reguluje mnozstvo a tinik prebyto¢nej pary pomocou pracovného ventilu pocas varenia podla zvoleného
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programu I alebo II. Dobu varenia je mozné upravit podl'a vlastnych skiisenosti. PriloZen4 tabulka nizsie s hodnotami a ¢asmi va-
renia je iba orientac¢na. Zalezi na type a veku suroviny a tiez na objeme varenej suroviny a objeme vol'ného priestoru v TH pre vznik
natlakovanej pary a rovnako v zavislosti od zvoleného programu I a IT Spociatku je lepSie drzat sa mierne pod ¢asovou hranicou,
v pripade, Ze je nedostacujice, je mozné uz s otvorenym TH dovarit.

10/Po uplynuti varnej doby odstrante TH z platnic¢ky a az unikne vSetka para, az potom je mozné TH otvorit. Najskor odpustite
paru z hrnca pomocou pracovného ventilu — poloha ,,otvorené pre tinik pary“ A7 . Nikdy sa nesnazte TH silou otvorit okamzZite po
vareni, kym je v iom natlakovana para, ale najskor paru odpustite. TH je po dobu, kedy je vo vnutri stale vysoky tlak, blokovany/
uzamknuty proti neziaducemu mu pred¢asnému otvoreniu. Blokovaci mechanizmus veka dovoli riadne otvorenie az v Case, ked je
uz para a tlak bezpe¢ne uvol'neny na hodnotu, ktora neznamena riziko pre otvorenie. Nechajte 3-5 mintt odstat a az potom otvorte
TH podl'a pokynov na otvorenie (pocas tejto doby dojde za podmienky nastavenia pracovného ventilu pre vypuastanie k poklesu
tlaku na minimalnu hodnotu). Pokial potrebujete otvorit TH v rychlejSom intervale, schlad'te hrniec pod studenou tec¢ticou vodou
po dobu 1 min., potom odpustite paru pomocou pracovného ventilu. Pozor na unikajtacu paru — je hortica! Dbajte na ochranu proti
pripadnému popaleniu!

11/ Uistite sa, Ze plamen (pri plynovych sporakoch) nedosahuje na steny a zahrieva iba spodok hrnca. Priemer platni¢ky musi byt
rovnaky alebo mensi ako priemer dna TH. Varenie na plyne — pouZzivajte rozptylovaciu mriezku alebo varni platnicku. Dno TH
nesmie byt pred postavenim na zdroj tepla mokré alebo necisté.

12/ Ak ventily javia znamky opotrebenia alebo ak nepracujt riadne aj po ich vy¢isteni, je nutné ich vymenit (pouzivajte vzdy origi-
nalne kompatibilné sacasti).

13/ Ak nejde pokrievka otvorit a blokovaci mechanizmus je stile uzamknuty, skontrolujte, ¢i doslo k tplnému vypusteniu pary
z TH pomocou ventilov. Postupujte znova podla instrukeii pre otvorenie TH, chvilu vyckajte a nisledne pokus opakujte.

14/ Dbajte na to, aby bezpecnostny otvor odvodu pary nebol nasmerovany do priestoru, kde sa pohybujt l'udia.

SKLLADOVANIE

TH by mal byt uskladneny na suchom mieste. Pri skladovani je nutné, aby nebolo veko pevne usadené na hrniec. Vzdy je nutné
zaistit pradenie vzduchu dovnutra vyrobku — veké aj d’alSie sti¢asti vyrobku preto skladujte samostatne alebo tak, aby bol zaisteny
dostato¢ny priestor medzi nimi na riadne pridenie vzduchu. Najlepsie je skladovat jednotlivé ¢asti oddelene. Tesnenie by malo
byt skladované v tmavom priestore bez priameho kontaktu slne¢nych la¢ov. Aby nedoslo k splos$teniu tesnenia, je lep$ie skladovat
pokrievku v obratenom smere. TH nie je mozné pouzit na skladovanie potravin a pod. — pri skladovani musi byt vzdy prazdny.



OTVORENIE (OPEN)

Po ochladeni a vypusteni pary oto¢te mechanizmus pre otvorenie (na vrchnej ¢asti pokrievky) v smere hodinovych rudiciek o 45°
do polohy OPEN (otvorené). Tym sa povolia spony uzatvaracieho mechanizmu. Akonahle zacujeme jemné cvaknutie, doslo k ot-
voreniu mechanizmu, uvol'neniu pokrievky a je mozné ju odklopit. Pozor musi dojst k plnému roztvoreniu spon po oboch stranach
pokrievky.

UZATVORENIE (CLOSE)

Nasad'te pokrievku v l'ubovol'nom smere na telo nadoby TH. Pre spravne usadenie a uzamknutie neslazi iba jedina spravna pozi-
cia. Pokrievku je mozné nasadit iba s otvorenymi sponami mechanizmu. Pokrievka musi spravne zasadnat na lem hrnca po celom
svojom obvode. Otocte mechanizmus pre zatvorenie (na vrchnej ¢asti pokrievky) proti smeru hodinovych ruciéiek o 45° do polohy
CLOSE (zatvorené). Obe spony veka sa uzavru. Uistite sa, Ze veko a jeho vnatorné tesnenie je v spravnej polohe. Obe spony sa
musia posunit smerom do stredu a pevne objat lem nadoby TH. Pokial nie je mozné nasadif a uzavriet pokrievku, prekontrolujte,
¢i je tesnenie v pokrievke spravne umiestnené. Pred nasadenim pokrievky sa uistite, Ze uzamykacie spony st po oboch stranach
dostatocne roztvorené. Pri zatvarani nového hrnca pokrievku mierne pritlacte a potom otocte uzatvaracim mechanizmom. Pokial
nie je pokrievka riadne usadena a uzavreta otoénym uzatvaracim mechanizmom, je bezpecnostny ventil zakryty klapkou, ktora
sa pri spravnom uzavreti zasunie do plastového krytu. Tym uvolni priestor na vystipanie bezpe¢nostného ventilu poc¢as varenia
vplyvom vzrastajtceho tlaku vo vnatri TH. Jednoduchy systém uzatvarania. Jednoducha obsluha aj jednou rukou! Automaticky
mechanizmus veka zarucuje jednoduché a pohodIné pouzivanie.

FUNKCIA VENTILOV

TH je opatreny dvoma nezavislymi ventilmi pre iplna bezpecnost pocas pouzitia. Pred kazdym pouzitim skontrolujte spravnu
funkeiu oboch ventilov a ostatnych ¢asti TH.

Regulator tlaku — pracovny ventil — pri dosiahnuti pozadovaného tlaku (podla zvoleného programu I alebo II) sa za¢ne z pracov-
ného ventilu uvolnovat prebytoény tlak a dochadza k aniku pary.

Bezpecénostny ventil — pokrievka TH obsahuje unikitne blokovacie zariadenie, ktoré nedovoluje otvorit pokrievku, pokial je
v nadobe stéle vysoky tlak. Bezpe¢nostny ventil pri vzrastajicom tlaku vystapi automaticky do otvoru v uzatviracom mechanizme
pokrievky (pri hodnote 0,04 bar), ¢im sa TH mechanicky uzavrie proti nechcenému, ndhodnému ¢i neZiaducemu otvoreniu v ¢ase,
ked je vo vnutri TH nepripustny tlak pre bezpe¢né otvorenie veka.

Pokial nie je pokrievka spravne nasadena a v hrnci nedochadza k narastu tlaku, bezpe¢nostny ventil nemdze hrniec spravne uza-
vriet, v tom pripade vypnite ohrev a spravne uzavrite hrniec. Bezpe¢nostny ventil dokaze automaticky detekovat tlak vo vnutri
hrnca. Ked je vo vnutri tlak nizsi ako stanoveny otvaraci tlak, bezpec¢nostny ventil klesne a potom je mozné veko otvorit.

Ked regulétor tlaku (pracovny ventil) nemoze spravne pracovat alebo véas vypustit vSetku paru a tlak vo vnttri hrnca je prilis
vysoky, bezpeénostny ventil bude uvolmiovat prebyto¢ny tlak, aby udrzal tlak vo vnitri hrnea v riadnych a povolenych bezpeénych
hodnotéch pre TH a bola zarucena bezpecnost.



Ked regulator tlaku (pracovny ventil) ani bezpe¢nostny ventil nemo6zu spravne pracovat, a tlak vo vnatri hrnca je prili§ vysoky,
dojde k tniku pary cez bezpe¢nostny otvor odvodu pary umiestnenom na okraji pokrievky. Z bezpe¢nostného otvoru mierne vy-
stapi silikbnové tesnenie, ¢o je Gplne v poriadku a slazi k lepSiemu, rychlejSiemu a I'ahsiemu tniku pary, ¢im déjde k uvolneniu
prebytoc¢ného tlaku a bola tak zaistend bezpecnost.

UISTENIE SPRAVNEJ CINNOSTI VENTILOV

Regulator tlaku — pracovny ventil — pootofenim pracovny ventil stipa hore alebo klesa dole podl'a zvoleného programu.
Bezpecénostny ventil — bezpe¢nostny ventil skontrolujeme na spodnej ¢asti pokrievky. Jeho stredovy bod musi pri stlaceni volne
pruzif a vracat sa spat do po6vodnej polohy.

CISTENIE VENTILOV

Pracovny ventil — nastavte pracovny ventil na program II. Uchopte ho za jeho vrchni ¢ervena ¢ast a primeranou silou vyberte
smerom nahor z pokrievky. Vyplachnite pradom vody pripadné necistoty ¢i zvysky potravin. Pokial st necistoty v druhej casti
pracovného ventilu, ktory zostal v pokrievke, preplachnite ho vodou, prip. vycistite izkym drievkom. V pripade potreby je mozné
aj tento diel ventilu z pokrievky tGplne vybrat odskrutkovanim v dolnej ¢asti veka.

Bezpecnosti ventil — bezpec¢nostny ventil je mozné odskrutkovat v dolnej ¢asti veka. Vyplachnite ho pradom vody alebo prip. vy-
Cistite izkym drievkom necistoty.

Po vy¢isteni ventily opat umiestnite do povodnej pozicie na pokrievke, zacvaknite spéft ¢i utiahnite pomocou matice. Dbajte vzidy
na to, aby vSetky casti boli vZdy riadne usadené. VZdy manipulujte iba s ventilmi, nikdy nezasahujte do stredovej ¢asti pokrievky
a neodkryvajte plastovy kryt pokrievky.




UDRZBA A POUZITIE

Po kazdom vareni hrniec a pokrievku riadne umyte a osuste vratane ventilov. Pri beznom vareni aspon 1x mesa¢ne odskrutkujte
a vycistite. Pozor na spravne umiestnenie ventilov do pé6vodnej pozicie po vycisteni. Nerezové telo tlakového hrnca je mozné umyvat
v umyvacke riadu (Pozor, nepouzivajte Ziadne agresivne latky/tablety na umyvanie v umyvacke. Je zak4dzané pouzivat priemyselné
prostriedky a koncentraty). Veko, ventily a stcasti uzatvaraciecho mechanizmu pokrievky nemozno v Ziadnom pripade umyvat
v umyvacke riadu! Ventily umyvajte iba ru¢ne! Thned po vybrati z umyvacky alebo drezu nddobu ihned osuste. Ventily nikdy
nepremazavajte a nepotierajte ziadnym typom oleja. Pre riadne vy¢istenie silikonového tesnenia ho vzdy vytiahnite z pokrievky,
umyte a uistite sa, Ze boli odstranené vSetky usadené nedistoty, ktoré by mohli sposobit zlé prilnutie k pokrievke. Uistite sa, ze je
dokonala priechodnost a ¢istota ventilov. Vzdy priblizne po 400 pouzitiach hrnca alebo po uplynuti doby 2-3 rokov by malo dojst
k pravidelnej vymene ventilov, aby bola zarucena spravnost ich funkcie.

Stredovt skrutku pokrievky neodrabajte a nezasahujte do vnatorného mechanizmu pokrievky.

Pokial akykol'vek diel TH vykazuje znAmku poskodenia, deformécie a pod., musi byt bezodkladne vymeneny a TH nesmie byt do
tej doby pouzivany. Ignorovanie tejto zasady by mohlo sposobit vazne poskodenie. Odportacame ¢asté oSetrovanie Specialnymi
prostriedkami uréenymi na ochranu nerezového riadu. Predidete neziaducim senzorickym zmenam a sfarbeniam, tie ale nemaja
vplyv na funkciu a zdravotnt nezavadnost. Zanedbanie tdrzby a tym vzniknuté senzorické zmeny nemézu byt predmetom rekla-
macie. Pokrievku skladujte oto¢entt dnom nahor.

Hned ako tlak v TH dosiahne pozadovan hodnotu (pre prog. I = 0,6 bar; pre prog. IT = 1 bar), regulator tlaku za¢ne automaticky
upustat nadbytoént paru. V tomto okamihu je mozné ohrev znizit alebo vypnut. Od tejto doby sa za¢ina pocitat doba varu.

Na zaciatku varenia je bezné, Ze bezpe¢nostny ventil vypusti malé mnozstvo pary. S pokracujicim ohrevom sa tlak vo vnutri hrnca
zvy$uje a bezpecnostny ventil sa uzavrie. Tento maly tnik pary je bezny a po chvili iplne zmizne.

Pri prehriati sa mo6ze na povrchu TH objavit fialové alebo hnedé zafarbenie. To neobmedzuje funkénost ¢i zdravotnti nezavadnost
riadu, nie je chybou vyrobku a nemdze byt predmetom reklamacie. Dbajte na zvySent opatrnost — pracujete s tlakovou nadobou.
Nepouzivajte a nenechavajte TH v blizkosti deti!

Pokial v TH varite, nenechavajte ho bez dozoru.

Solte vZdy az po vareni, predidete tym bielym usadenindm vo vnatri nadoby, ktoré sa vytvoria v zavislosti od tvrdosti vody a pod.,
vycistite ich octom, niekol’kymi kvapkami citronu alebo pastou na nerezovy riad. Pri obzvlast odolnych usadeninach napliite touto
zmesou a povarte po dobu 5 mintt (ocet/citronova stava). Nedotykajte sa hortceho hrnca, pouzivajte chniapky a iné na to uréené
ochranné pomocky. Uistite sa, Ze st drzadl4a dobre pripevnené. Pri vypastani pary dbajte na zvy$ent opatrnost — para je vriaca
a moze dojst k popaleniu! TH nepouZzivajte a nevkladajte do vyhriatej rary, pretoze by doslo k nevratnému poskodeniu ventilov



a d’al$ich sacasti TH vplyvom tepla!! NepouZivajte na smazenie pod tlakom, neotvarajte skor, ako vnatorny tlak poklesne na nulu,
nepouzivajte na iné tcely, nezje TH urceny. Pri vareni potravin, ktoré nadobtidaji na objeme, ale nepenia (ryZa, ...) nepliite hrniec
nad 1/2 daného objemu.

Pouzivajte iba originalne ndhradné diely, ktoré st urcené a povolené k danému typu TH. Nevykonavajte na TH ziadne tpravy ¢i
iné zasahy do jeho konstrukcie a vSetkych jeho suicasti vratane ventilov. Pracujte s TH iba podl'a pokynov uvedenych v navode.
Nikdy nevyhadzujte Ziadne sui¢asti hrnca to zmiesaného odpadu — v pripade, ked’ je nutné niektoré stic¢asti vyrobku vymenit alebo
uz nechcete vyrobok nad’alej pouzivat, vidy jednotlivé stucasti recyklujte podl'a pouzitého materialu.

Po skonceni varenia hrniec odstavte zo zdroja tepla na 3-5 minat, potom otocte polohu pracovného ventilu do vyptstacej polohy.
Nikdy sa nesnazte hrniec okamzite otvorit, pokial je v iom para!

Tlakovy hrniec tohto vyrobného radu bol vyrobeny podl'a medzinarodnych bezpe¢nostnych smernic. Pred prvym pouzitim si riad-
ne precitajte cely navod na pouzitie a potom ho uchovajte pre dalsie nahliadnutie.

Bakelitové drzadla — medzi hrncom a drzadlami je umiestneny izolaény prvok proti rozpaleniu drzadiel, tie nepalia pocas pripravy
pokrmov, napriek tomu ale pouzite pri manipulacii ochranné ak tomu uréené pomocky (chnapky a pod.) TH nikdy nevkladajte to
rary! Drzadla nesmi byt umiestnené nad priamy zdroj tepla, byt nahrievané a podobne — mohlo by d6jst k ich poskodeniu a de-
formaécii. Rozzeravené/roztavené drzadla by mohli spésobit poranenie, popéalenie a int zdravotnt ujmu. Tlakovy hrniec sa nikdy
nesnazte otvorit silou. Najprv TH ochlad’te a vypustite paru.

Vyrobené z vysoko kvalitnej nerezovej ocele triedy 304. Vyrobené v stilade s CE0036 a normami 2014/68/EC a EN 12778.

Po 10 rokoch pouzivania je nevyhnutné nechat tlakovy hrniec skontrolovat v autorizovanom servisnom stredisku spolo¢nosti
Orion.

Zaruka podla zakona, sa nevztahuje na zavady vzniknuté v désledku pouzivania v rozpore s ndvodom na pouzitie a na zavady
vzniknuté aderom ¢i pAdom. V pripade reklamacie sa obratte na predajcu, kde bol TH zaktpeny a predlozte riadne vystaveny do-
klad o predaji — paragon. Nahradné tesnenie z nasej ponuky 180820. Sklenena pokrievka k tomuto hrncu z nasej ponuky 126330.
Pri tlaku TH 0,04 bar d6jde k uzavretiu hrnca - hodnota pre uzavretie pokrievky blokovacim systémom bezpe¢nostného ventilu.
Riadny (obvykly) pracovny tlak TH — prog. I = 0,6 bar.

Riadny (obvykly) pracovny tlak TH — prog. II = 1 bar.

Maximélny pripustny tlak v TH 1,3-1,8 bar (hodnota na otvorenie poistného ventilu), 1,8 — 3 bar (hodnota na upustenie pary okolo
tesnenia pokrievky).

Pri tlaku presahujiicom 1,8 - 3 bar a zlyhani pracovného aj bezpe¢nostného ventilu d6jde k automatickému uvolneniu pary okolo
tesnenia pokrievky, predovSetkym v bezpeénostnom otvore pre tnik pary. V pripade, ked dojde k poskodeniu alebo poruche pra-
covného ventilu, mo6ze tlak vo vnutri TH vystapit max. na hodnotu 1,3-1,8 bar, kedy bezpeénostny ventil vystapi a uvolni preby-
tocnu paru a znizi tlak.

Odolnost tlakovej nadoby voc¢i deformacii 3 bar.



Autorizovany servis:

SK — Orion Trade s.r.o, Pezinska cesta 30, 903 01 Senec.

Distribttor: Orion Trade s.r.o, Pezinska cesta 30, 903 01 Senec, SK.

Korespondenéna adresa vyrobcu: ZHEJIANG LANGJIN TECHNOLOGY CO.,LTD.
No.666 Xiwang Road, Xietang Town, Jindong District,321000 Jinhua,Zhejiang, P.R.China

Navod plati pre TH Storm - objem 51 a 7 1. Rok vyroby: 2024.

zelenina ¢as varenia/mintaty rezim/stupen
karfiol 3-4 I
brokolica 3-4 I
Spargla 3-4 I
mrkva 5 I
mrkva — nakrajana 3 I
Cervend/biela kapusta (nakrajana) 3-4 I
zemiaky — nakrajané 4 I
zemiaky — v celku 4-6 I

maso ¢as varenia/mintty rezim/stupen
ryby 4-8 II
pomaly varené hovidzie 25-35 II
hovadzie — bez kosti 15-20 II
pomaly varené jahnacie (nakrajané) 15-20 II
jahnacie méso s kostou 25-30 II
kura — v celku 20-25 II
bravcové s koZou 25-35 II
bravcéové bez koze 20-25 II




PL

Wazne informacje

a)
b)
c)
d)

e)
f)

g)
h)
i)
J)
k)
D

m)
n)
0)
p)

Q
r)

Przeczytac wszystkie instrukcje.

Nie zostawiaé dzieci w poblizu szybkowaru podczas gotowania.

Nie wkladaé szybkowaru do rozgrzanego piekarnika.

7 szybkowarem, ktory jest pod ciénieniem obchodzi¢ sie z najwyzsza ostrozno$cia. Nie dotyka¢ goracych powierzchni.
Korzystaé z uchwytow, a gdy jest to niezbedne, takze z innych pomocy.

Nie uzywaé szybkowaru do innych celéw, niz do ktérych zostal przeznaczony.

Urzadzenie stuzy do gotowania pod ci$nieniem. Nieprawidlowe uzytkowanie grozi poparzeniem. Powiniene$ sie przekonaé, ze
szybkowar zostal nalezycie zamkniety przed rozpoczeciem ogrzewania. Zob. ,instrukcja obstugi”.

Nigdy nie otwiera¢ szybkowaru z uzyciem sily. Szybkowaru nie powinno sie otwiera¢, bez upewnienia sie, ze jego ci$énienie
wewnetrzne zostalo obnizone. Zob. ,instrukcja obstugi”.

Nigdy nie uzywa¢ szybkowaru do gotowania bez wody. Moze to doprowadzi¢ do jego powaznego uszkodzenia.

Szybkowaru nie nalezy napelia¢ ponad 2/3 jego objeto$ci. Podczas gotowania zywnoSci, ktore zwiekszaja swoja objeto$é na
skutek gotowania, jak ryz lub susz warzywny, szybkowaru nie powinno sie napelnia¢ powyzej polowy jego objetosci.
Korzystaé z odpowiednich zZrdodel ciepta zgodnie z Instrukeja obstugi.

Po ugotowaniu miesa ze skora (np. ozory woltowe), ktérego objeto$¢ moze ulec zwiekszeniu, miesa nie powinno sie przekluwaé,
gdy skora jest napeczniala, gdyz grozi to poparzeniem.

Podczas gotowania makaron6w i podobnych potraw, nalezy lekko potrzasna¢ szybkowarem przed otwarciem, aby zapobiec
rozpryskiwaniu.

Przed kazdym uzyciem nalezy sprawdzic¢, czy zawory zostaly zatkane. Zob. ,instrukcja obstugi®.

Nigdy nie uzywaé szybkowaru do smazenia potraw pod ci$nieniem.

Nie ingerowa¢ w zaden system bezpieczenstwa poza zaleceniami okres§lonymi w ,.instrukcji obstugi®.

Uzywac wylacznie czeSci zamiennych producenta dla danego modelu. Zawsze uzywac¢ naczynia i pokrywy tego samego
producenta, ktore sa oznaczone jako kompatybilne.

Postepowacé zgodnie z podanymi instrukcjami.

Przed kazdym gotowaniem sprawdz produkt i wszystkie jego czeéci. Nigdy nie uzywaé produktu po stwierdzeniu, ze nie jest
szczelny lub catkowicie niesprawny. Oddaé go do autoryzowanego serwisu.

Przed wykorzystaniem trzeba przeczytac¢ wszystkie instrukcje. Postepowa¢ zgodnie z podanymi instrukcjami.



Opis produktu:
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obrotowe zamkniecie pokrywy (otwieranie/zamykanie pokrywy OPEN — CLOSE
reduktor ci$nienia — zawor ci$nieniowy do ustawiania programu
zawoOr bezpieczenstwa (mechanizm zamykania pokrywy,
urzadzenie zabezpieczajace przed przypadkowym otwarciem)
plastikowa ostona pokrywy

pokrywa ze stali nierdzewnej

sruba mocujaca zaworu bezpieczenstwa
sruba mocujaca regulatora ci$nienia — zaworu ci$nieniowego
uszczelka silikonowa pokrywy

uchwyty naczynia

element izolujacy przed nagrzewaniem uchwytow
korpus szybkowaru ze stali nierdzewnej

dno warstwowe akuatermiczne

klamry mechanizmu zamykania

otworek bezpieczenstwa do odprowadzania pary




USTAWIENIE ZAWORU CISNIENIOWEGO

1. Polozenie ,otwarte dla wylotu pary” A7 stuzy do uwalniania pary po zakoficzeniu gotowania i jednocze$nie nalezy zawsze zac-
zyna¢ gotowanie w tej pozycji przed wybraniem programu I lub II, gdy szybkowar nie jest jeszcze gotowy do gotowania na parze.
2. Prog. I - sluzy do gotowania przy nizszym ci$nieniu okolo 0,6 bara.

3. Prog. IT — stuzy do gotowania przy wyzszym ci$nieniu okolo 1 bara.

1/ Wytrzymate dno akutermiczne oszczedza energie cieplng dzieki swoim wlasciwoéciom. Gotowanie na nizszym poziomie z wcze-
$niejszym wylaczeniem grzania. Nagromadzona energia przekazuje cieplo dalej do garnka, cieplo rozlozy sie rownomiernie po dnie
szybkowaru (dalej SzZW) Nadaje sie do kuchenek gazowych, elektrycznych, szklano-ceramicznych i indukeyjnych.

Ciénienie, ktore powstanie w naczyniu podczas gotowania, podnosi temperature wrzenia w garnku, dzieki czemu gotowanie w tak
uszczelnionym garnku odbywa sie w temperaturach powyzej 100°C. Powoduje to znaczne skrocenie czasu gotowania. W zalezno$ci
od wybranego poziomu/programu szybkowar pozwala skroci¢ czas gotowania nawet do 70%. Ergonomiczne uchwyty umozliwiaja
latwe manipulowanie i przenoszenie.

2/ Przed uzyciem dokladnie umy¢ SzW ciepla woda z mydlem, wyptukaé i wysuszyé. Nie stosowaé Sciernych $rodkow czyszcza-
cych, substancji agresywnych, substancji na bazie piasku, ostrych przedmiotéw i zmywakoéw stalowych. Gotowaé powinno sie
zawsze tylko w dokladnie czystym garnku. Zaschniete i niewyczyszczone resztki potraw moga spowodowaé uszkodzenie materialu
poszczegblnych czedci SZW lacznie korozji i zmian koloru materiatu. Przy pierwszym uzyciu wlaé wode do szybkowaru do linii
maksymalnego napelnienia, doprowadzi¢ do wrzenia i gotowac przez 5 minut. Jednocze$nie ustawi¢ zawoér ci§nieniowy w pozycji
,otwarty dla ujécia pary” 7. Goraca para usunie wszelkie mozliwe zanieczyszczenia powstate w trakcie produkeji z garnka i za-
wordbw. Nastepnie wyla¢ wode i ponownie umy¢ SzW. Przed pierwszym uzyciem dokladne zapoznacé sie z instrukcja i wszystkimi
zawartymi w niej wskazéwkami. Nastepnie zachowac instrukcje do wykorzystania w przysztoéci. Podczas uzytkowania zawsze pr-
zestrzegac wszystkich instrukeji i wskazowek. Uzywanie produktu niezgodnie z instrukcja moze spowodowaé uszkodzenie produk-
tu lub obrazenia ciala uzytkownika. SzZW mozna uzywaé tylko do celéw, do ktorych zostal wyprodukowany. Nie pozwalaé osobom
niezaznajomionym z instrukcja na manipulowanie i obstuge szybkowaru.

3/ Maks. ilo$¢ ptynu wynosi do 2/3 catkowitej pojemnoéci naczynia (zob. oznaczenie MAX na wewnetrznej stronie naczynia). Nie
napekiaé¢ SzZW do wysoko$ci kolnierza, ale zawsze tylko do linii maksymalnego napelnienia! Minimalny poziom wody nie moze
by¢ na poczatku, ani tez podczas gotowania nizszy niz 1/4 litra (Nigdy nie gotowaé bez wody!) Zawsze utrzymywaé minimalng
ilo$¢ wody, aby unikngé wygotowania i uszkodzenia garnka. Nie uzywac¢ SzW, jesli jest pusty lub nie jest zapewnione minimalne
napelnienie wodg, poniewaz spowoduje to nie tylko uszkodzenie SzW, ale takze powazne uszkodzenie plyty grzejnej/zrodla ciepla.
Przegrzanie spowodowane brakiem minimalnego napeklienia moze rowniez uszkodzic plastikowe elementy SzZW i warstwowe dno
naczynia. W takim wypadku nalezy wylaczy¢ zrodlo ciepla i odczekaé, az wszystkie elementy wystygna.

Nie mozna pelié ponad zn. MAX - w garnku musi pozostaé przestrzen do powstania pary, by mogto dojsé do stosownego efektu
gotowania w parze pod ci$nieniem - zawarto$¢é pary wewnatrz garnka ma wplyw na czas przygotowania pokarmu!



4/ Nie gotowaé potraw typu purée (jabtkowe, porzeczkowe, z rabarbaru itp.) grysiku, platkéw owsianych, zb6z, suchego grochu,
makaronéw. Podczas gotowania tworza piane i pecherze, ktére moga zatkaé zawor ci$nieniowy i bezpieczenstwa i spowodowaé
nadciénienie. Nie gotowac potraw w papierze, tkaninie i w plastikowych opakowaniach. Dodaé¢ do naczynia jedng lyzeczke masta
lub oleju, co zmniejszy powstawanie piany wewnatrz SzW.

5/ Przed ustawieniem garnka na Zrodle ciepla sprawdzié, czy pokrywa zostala poprawnie zamknieta, dzialanie zaworéw (czy nie
sg zatkane) i czy SzZW nie zostal uszkodzony mechanicznie w inny sposéb (pekniety uchwyt, deformacje naczynia itp.). Tylko wte-
dy, gdy wszystko jest w porzadku, mechanizm jest sprawny, a zawory czyste, mozna bezpiecznie uzywaé szybkowaru. Nie uzywac
SzW, dopodki pokrywka nie zostanie prawidlowo zalozona i zamknieta.

6/ Jesli para nie zacznie wydostawaé sie z zaworu ciSnieniowego na poczatku gotowania, jak powinna, natychmiast zdjaé szybko-
war ze zrodla ciepla, ostudzi¢, ostroznie uwolni¢ pare i sprawdzié czystosé i dzialanie obu zawordw oraz czy w garnku nie ma zbyt
malo lub zbyt duzo plynu (podczas gotowania moze sie zdarzy¢, ze cala woda wygotuje sie i nalezy ja uzupehic).

7/ Jesli para wydostaje sie woko6l pokrywy, zdjaé SzW ze Zrodla ciepta, ostudz, uwolni¢ pare przez zawor ci$nieniowy i sprawdzic,
czy pokrywa jest dobrze uszczelniona, czy miedzy pokrywa a uszczelka nie ma zanieczyszczen, czy uszczelka jest prawidlowo osad-
zona w rowkach pokrywy, czy uszczelka nie jest uszkodzona, czy nie ma zbyt duzo ptynu powyzej znaku MAX. Jesli SzZW potrzebuje
zbyt duzo czasu, aby wytworzy¢ pare i ciSnienie (lub prawie wcale) wewnatrz garnka, mozliwe jest, ze uszczelka nie dziala pra-
widlowo i jest nieszczelna. Uszczelka nie moze by¢ skrecona, splaszczona ani tez w inny sposéb uszkodzona. Pomiedzy brzegiem
pokrywy a uszczelka nie moga by¢ zadne szczeliny, ktére spowodowalyby nieszczelno$é. W przeciwnym razie nie bedzie mozliwe
uzyskanie odpowiedniego ciSnienia wewnatrz SzW, niezbednego do jego prawidlowego dzialania. W takim wypadku docisna¢
pokrywe w celu sprawdzenia. Rbwnoczesnie zawor musi by¢ w polozeniu do wypuszczania. Jezeli para nadal wydostaje sie woko6t
pokrywy, wymienié uszczelke za nowg.

8/ Jezeli para wydostaje sie z zaworu ciSnieniowego ze zbyt duza intensywno$cig, sprawdzi¢, czy zrodlo ogrzewania nie jest usta-
wione na maksymalne grzanie. Jezeli tak jest, obnizy¢ poziom grzania do minimum.

9/ Poczatek gotowania — ustawi¢ SzW na zrédle ciepla z ustawieniem zaworu ci$nieniowego w polozeniu ,otwarty to wypuszc-
zania pary“ A7 . Przy pierwszych oznakach wydostawania sie pary z zaworu ci$nieniowego obnizy¢ intensywnoéci grzania plyty do
minimum (dla lepszego, oszczedniejszego i smaczniejszego gotowania), ustawié dzwignie w pozycji I lub II (w zaleznoSci od trybu
wybranego dla danego rodzaju sktadnika) i rozpoczgé odmierzanie czasu gotowania — dopiero teraz rozpoczyna sie wlaéciwy pro-
ces gotowania na parze pod ci$nieniem.. Rozpoczecie gotowania wskazuje takze przez charakterystyczny dzwiek, z ktérym para
wydostaje sie przez zawor ci$nieniowy. Podczas wydostawania sie pary stychaé glosny syk, ktory wskazuje na gwaltowny spadek
ci$énienia. Jest to normalne zjawisko. Nalezy zachowa¢ ostrozno$¢ pod koniec gotowania potraw, ktore podczas gotowania pienia
sie lub zwiekszaja objetos$é. Przy przerywaniu nalezy zachowaé maksymalng ostrozno$¢ przy przerywaniu gotowania, gdy szybkie
otwarcie naczynia nie jest mozliwe — zob. informacje dotyczace przyspieszonego otwarcia. Przestrzegaé czasu podanego w zalac-
zonej tabeli czas6w gotowania poszczegblnych sktadnikéw. W razie potrzeby mozna czas dostosowac wg potrzeb i doswiadczenia



z gotowaniem. Podczas gotowania nie mozna ingerowaé w proces poprzez reczne wypuszczanie pary, nie mozna tez ingerowac
w dzialanie zaworu ciénieniowego. SzW trakcie gotowania automatycznie reguluje ilo$¢ oraz uwalnianie nadmiaru pary przy po-
mocy zaworu ci$nieniowego i w zalezno$ci od dobranego programu I lub IT na dZwigni regulacyjne;.

Czas gotowania mozna dostosowaé w zalezno$ci od wlasnych do§wiadczen. Zalgczona tabela z warto$ciami i czasem gotowania ma
charakter wylgcznie orientacyjny. Czas gotowania zalezy od rodzaju i $wiezoSci sktadnikow oraz od ich objeto$ci i wolnej przestr-
zeni w SzZW do wytworzenia pary pod ci$nieniem, a takze od wybranego programu I i II. Poczatkowo lepiej nieco skrocié zalecany
czas, jesli jest on niewystarczajacy, mozna dokonczy¢ gotowanie przy otwartym SzW.

10/Po uplywie czasu gotowania zdja¢ SzW z plyty grzewczej, wypusci€ pare i dopiero wtedy mozna otworzy¢ SzZW. Najpierw nalezy
uwolni¢ pare z garnka za pomoca zaworu ci$nieniowego — pozycja ,otwarty, aby wypusci¢ pare” 7. Nigdy nie otwiera¢ SzW na
sile bezposrednio po ugotowaniu, gdy znajduje sie w nim para pod ci$nieniem, ale najpierw wypus¢ pare. SzW jest zablokowany,
gdy w $rodku znajduje sie wysokie ci$nienie, aby zapobiec przedwczesnemu otwarciu. Mechanizm blokowania pokrywy umozliwia
otwarcie dopiero w chwili, kiedy para i ci$nienie zostaly juz bezpiecznie obnizone do bezpiecznej wartosci.

Pozostawi¢ SzW przez 3-5 minut i dopiero wowczas otworzyé pokrywe zgodnie z instrukcjami (w tym czasie dojdzie, wskutek
ustawienia zaworu ciSnieniowego w pozycji, do uwolnienia pary i obnizZenia ci$nienia do warto$ci minimalnej). Aby otworzyé SzW
weze$niej, nalezy go schlodzié pod zimnym strumieniem wody przez ok. 1 min., po czym wypusci¢ pare przy pomocy zaworu ci$nie-
niowego. Uwaga na wydobywajaca sie pare - jest gorgca! Nalezy chroni¢ sie przed mozliwymi poparzeniami!

11/ Upewni¢ sie, ze plomien (w przypadku kuchenek gazowych) nie siega $cianek, a jedynie podgrzewa dno szybkowaru. Srednica
plyty grzewczej musi by¢ taka sama lub mniejsza niz Srednica dna SzW. Gotowanie na gazie — uzy¢ rusztu lub plyty grzejnej. Dno
SzW nie moze by¢ przed umieszczeniem na zrédlo ciepta mokre lub zabrudzone.

12/ Jezeli zawory wykazujg oznaki zuzycia lub nie dzialaja prawidlowo nawet po czyszczeniu, nalezy je wymienic (zawsze stosowaé
oryginalne, kompatybilne czesci).

13/ Jezeli pokrywy nie mozna otworzy¢ a mechanizm blokady pozostaje zamkniety, nalezy sprawdzié¢, czy doszto do catkowitego
wypuszczenia pary z SZW przy pomocy zaworoéw. Nalezy postepowaé zgodnie z poleceniami dotyczacymi otwierania SzW, przez
chwile odczekaé, po czym powtdrzyé probe.

14/ Upewnic¢ sie, ze otwor bezpieczenstwa wylotu pary nie jest skierowany na osoby.

PRZECHOWYWANIE

SzW powinien by¢ przechowywany w suchym miejscu. Podczas przechowywania jest konieczne, by pokrywa nie zostala osadzona
na garnku zbyt szczelnie. Zawsze trzeba zapewni¢ przenikanie powietrza do $§rodka produktu - pokrywa i dalsze czesci produktu
trzeba z tego powodu przechowywaé oddzielnie lub w taki sposdb, by zostala zagwarantowana wystarczajaca przestrzen pomiedzy
nimi do nalezytego przeplywu powietrza. Najlepiej przechowywac poszczegodlne czesci oddzielnie. Uszczelka powinna byé prze-
chowywana w ciemnym miejscu, bez bezpos$redniego kontaktu z promieniami §wietlnymi. By nie doszlo do splaszczenia uszczelki,



pokrywa powinna by¢ przechowywana w odwrotnym kierunku. SzZW nie mozna wykorzysta¢ do przechowywania artykutow zyw-
nosciowych itp. - podczas przechowywania musi by¢ zawsze pusty.

OTWIERANIE (OPEN)

Po ostygnieciu i uwolnieniu pary obroci¢ mechanizm otwierajacy (na gorze pokrywy) w kierunku prawo o 45° do pozycji OPEN
(otwarte). Spowoduje to zwolnienie zatrzaskow mechanizmu zamykajacego. Po uslyszeniu cichego klikniecia mechanizm otwiera
sie, pokrywa zostaje zwolniona i mozna ja obréci¢. Uwaga: zatrzaski po obu stronach pokrywy musza by¢ catkowicie otwarte.
ZAMYKANIE (CLOSE)

Umiesci¢ pokrywe w dowolnym kierunku na korpusie SzW. Istnieje wiecej niz tylko jedna prawidlowa pozycja do prawidlowego
zamykania. Pokrywe mozna umie$ci¢ tylko z otwartymi klamrami mechanizmu. Pokrywa musi by¢ umieszczona poprawnie na
obrzezu garnka na calym swoim obwodzie. Obréci¢ mechanizm zamykajacy (na gorze pokrywy) w lewo o 45° do pozycji CLOSE
(zamkniete). Obydwa zatrzaski pokrywy zamkna sie. Upewnic¢ sie, ze pokrywa i jej wewnetrzna uszczelka znajduja sie we wlasciwej
pozycji. Obie klamry musza sie przesunaé w kierunku do $rodka i mocno objaé obrzeze SzW. Jezeli pokrywy nie mozna umiesScic
i zamkng¢, sprawdzi¢, czy uszczelka w pokrywie jest umieszczona nalezycie. Przed umieszczeniem upewnic sie, czy klamry zamy-
kania sg po obu stronach odpowiednio rozwarte. Zamykajac nowy szybkowar, lekko nacisnaé pokrywke, a nastepnie obréci¢ me-
chanizm zamykajacy. Jesli pokrywa nie jest prawidlowo osadzona i zamknieta za pomoca obrotowego mechanizmu zamykajacego,
zawoOr bezpieczenstwa jest przykryty klapka, ktéra po prawidlowym zamknieciu wsuwa sie w plastikowa pokrywe. Zwalnia to pr-
zestrzen, w ktorej zawor bezpieczenstwa moze uniesc sie podczas gotowania ze wzgledu na rosnace ciSnienie wewnatrz TH. Prosty
system zamykania. Prosta obstuga nawet jedng reka! Automatyczny mechanizm pokrywy zapewnia tatwe i wygodne korzystanie.
DZIALANIE ZAWOROW

SzW jest wyposazony w dwa niezalezne zawory zapewniajgce pelne bezpieczenstwo podczas uzytkowania. Przed kazdym uzyciem
nalezy sprawdzi¢ prawidtowo$¢ dziatania obu zaworéw oraz pozostalych czesci SzW.

Reduktor ci$nienia — zawor ci$nieniowy: po osiggnieciu wymaganego ciénienia (wg wybranego programu I lub IT), z zaworu wydo-
staje sie nadmiar ci$nienia i pary.

Zawor bezpieczenstwa — pokrywa SzW specjalne urzadzenie blokujace, ktore zapobiega jej otwarciu, je$li w naczyniu utrzymuje sie
wysokie ci$nienie. Wraz ze wzrostem ci$nienia zawor bezpieczenstwa podnosi sie automatycznie do otworu w mechanizmie zamy-
kajacym pokrywe (przy warto$ci 0,04 bara), mechanicznie zabezpieczajac SzW przed przypadkowym lub niechcianym otwarciem,
gdy wewnatrz panuje zbyt wysokie ci$nienie do bezpiecznego otwarcia pokrywy.

Jesli pokrywa nie jest prawidlowo zalozona i w garnku nie wytworzy sie ci$nienie, zawor bezpieczenstwa nie moze prawidlowo
zamkna¢ naczynia. W takim przypadku nalezy wylaczyé¢ grzanie i dokladnie zamknaé naczynie. Zawor bezpieczenstwa moze au-
tomatycznie wykry¢ ci$nienie wewngtrz naczynia. Gdy ci$nienie wewnatrz bedzie nizsze niz ustawione ci$nienie otwarcia, zawor
bezpieczenstwa opada i mozna otworzy¢ pokrywe.

Gdy regulator ci$nienia (zawor ci$nieniowy) nie dziala prawidlowo lub nie uwalnia na czas calej pary, a ci$nienie wewnatrz jest
zbyt wysokie, zawor bezpieczenstwa zwolni nadmiar ci§nienia, aby utrzymac ci$nienie wewnatrz garnka na prawidlowych i dozwo-



lonych bezpiecznych warto$ciach dla szybkowaru, oraz zapewnié¢ bezpieczenstwo.

Gdy regulator ci$nienia (zawor ci$nieniowy) i zawor bezpieczenstwa nie dzialajg prawidtowo, a ciSnienie wewnatrz naczynia jest
zbyt wysokie, para bedzie sie wydostawa¢é przez otwor wylotowy znajdujacy sie na krawedzi pokrywy. Z otworu zabezpieczajacego
lekko wystaje silikonowa uszczelka, co jest idealnie cienkie i stuzy do lepszego, szybszego i latwiejszego odprowadzania pary, ktora
uwalnia nadmiar ci$nienia i zapewnia bezpieczenstwo.

SPRAWDZENIE PRAWIDLOWEGO DZIALANIA ZAWOROW

Reduktor ci$nienia — zawor ciSnieniowy: obracanie zaworu ci$nieniowego powoduje podnoszenie lub opadnie w zaleznosci od
wybranego programu.

Zawor bezpieczenstwa: sprawdzié zawdr bezpieczenstwa w dolnej czesci pokrywy. Jego punkt $rodkowy musi swobodnie sprezy-
nowac i powraca¢ do pierwotnej pozycji po naci$nieciu.

CZYSZCZENIE ZAWOROW

Zawor ci$nieniowy — ustawi¢ zawor ci$nieniowy na program II. Chwycié go za gérng, czerwona cze$c¢ i z odpowiednia silg wysunaé
go do gory z pokrywy. Zanieczyszczenia i resztki potraw wyptukaé strumieniem wody. Jezeli w drugiej czeéci zaworu ciSnieniowe-
g0, ktory pozostal w pokrywie, znajdujg sie zanieczyszczenia, nalezy go przeptuka¢ wodg lub udroznié cienkim patyczkiem. W razie
potrzeby te cze$¢ zaworu mozna rowniez catkowicie zdjac z pokrywy, odkrecajac ja w jej dolnej czesci.

Zawor bezpieczenstwa — zawor bezpieczenstwa mozna odkrecié w dolnej cze$ci pokrywy. Optukaé strumieniem wody lub usunaé
zabrudzenia cienkim patyczkiem.

Po wyczyszczeniu zawory umiescic¢ z powrotem w ich miejscu na pokrywie, weisnaé je lub dokrec nakretka. Nalezy zawsze spra-
wdzaé, czy wszystkie czeSci sa prawidlowo osadzone. Zawsze dotykaj wylacznie zawordw, nigdy nie siegaj do Srodkowej czeSci
pokrywy i nie odstaniaj plastikowej ostony pokrywy.




KONSERWACJA I UZYTKOWANIE

Po gotowaniu naczynie i pokrywe nalezy nalezycie umy¢ i wytrze¢ wraz z zaworami. W razie zwyklego gotowania, co najmniej raz
na miesigc nalezy wykrecic i wyczy$cié zawory. Po czyszczeniu nalezy zwroci¢ uwage na prawidlowe umiejscowienie zaworéw w ich
pozycji. Korpus szybkowaru ze stali nierdzewnej mozna my¢ w zmywarce do naczyn (uwaga: nie mozna stosowaé zadnych §rodkow
Sciernych/tabletek do mycia w zmywarce. Stosowanie Srodkoéw przemystowych i koncentratow jest niedopuszczalne). Pokrywy,
zawordw ani cze$ci mechanizmu blokady pokrywy nie mozna w zadnym wypadku my¢ w zmywarce! Zawory my¢ wylacznie recz-
nie! Naczynie nalezy wytrze¢ bezposrednio po wyjeciu ze zmywarki lub zlewozmywaka. Zaworéw nigdy nie powinno sie smaro-
wac, ani naciera¢ zadnym rodzajem oleju. W celu nalezytego wyczyszczenia uszczelki gumowej, nalezy ja zawsze wyjaé z pokrywy,
umy¢ recznie i sprawdzi¢, czy wymyto wszystkie osadzone zabrudzenia, ktére moglyby spowodowa¢ nieprawidlowe przyleganie
pokrywy. Nalezy zapewni¢ doskonalg drozno$é i czysto$é zawordéw. Zawsze po okoto 400 uzyciach lub po uplywie 2-3 lat nalezy
wymieni¢ zawory, aby zapewni¢ prawidlowe dzialanie szybkowaru.

Nie manipulowac przy §rodkowej $§rubie pokrywy ani nie ingerowaé w jej wewnetrzny mechanizm.

Jezeli jakakolwiek cze$¢ SzW wykazuje oznaki uszkodzenia, deformacje itp., niezwlocznie musi zostaé wymieniona, a SzW nie
mozna do tego czasu uzywac. Nieprzestrzeganie tej zasady moze spowodowaé powazne uszkodzenie. Zalecamy czeste stosowanie
specjalnych produktéw przeznaczonych do ochrony naczyn ze stali nierdzewnej. Mozna przez to zapobiec niepozagdanym zmianom
i odbarwieniom, jednak nie maja one wplywu na dzialanie i higiene urzadzenia. Zaniedbanie konserwacji i wynikajgce z tego zmia-
ny w wygladzie nie moga stanowi¢ podstaw reklamacji. Pokrywe przechowywa¢ dnem do gory.

Gdy ciénienie w SzW osiagnie zgdang warto$é (dla prog. I = 0,6 bara; dla prog. II = 1 bar), regulator ci$nienia zacznie automatyc-
znie uwalnia¢ nadmiar pary. Wowczas podgrzewanie mozna zmniejszy¢ lub wylaczy¢. Od tej chwili nalezy odliczaé czasu gotowa-
nia.

Na poczatku gotowania zawor bezpieczenstwa zwykle uwalnia niewielka ilo§¢ pary. W miare podgrzewania ciSnienie wewnatrz
naczynia wzrasta, a zawor bezpieczenstwa zamyka sie. Ten niewielki wyciek pary jest zjawiskiem normalnym i po pewnym czasie
calkowicie ustapi.

W razie przegrzania na powierzchni SZW moga sie pojawic fioletowe lub brazowe przebarwienia. To nie ogranicza funkcjonalno$ci
lub jakosci zdrowotnej naczynia, nie jest wada produktu i nie moze by¢ przedmiotem reklamacji. Nalezy zachowaé szczeg6lng os-
trozno$¢ podczas obchodzenia sie z naczyniem ci$nieniowym. SzZW nie powinno sie stosowaé, ani tez pozostawia¢ w poblizu dzieci!
Podczas gotowania SzW nie powinno sie pozostawia¢ bez nadzoru.

Soli¢ powinno sie zawsze po gotowaniu, mozna przez to zapobiec bialym osadom wewnatrz naczynia, ktére powstaja w zalezno$ci
od twardo$ci wody itp. Mozna je wyczy$ci¢ octem, kilkoma kroplami cytryny lub pasta do naczyn ze stali nierdzewnej. W razie
szczegblnie wytrzymalych osadoéw, napeln ponizsza mieszanka i gotuj przez 5 minut (ocet/sok z cytryny). Goracego naczynia nie



nalezy dotyka¢, lecz powinno sie stosowac chwytaki i inne do tego celu przeznaczone elementy ochronne. Sprawdzié, czy uchwyty
sa pewnie zamocowane. Podczas uwalniania pary nalezy zachowac szczeg6lng ostrozno$é — para jest goraca i moze dojsé do opar-
zen! SzW nie nalezy uzywac ani wkladaé do ogrzanego piekarnika, poniewaz moze dojé¢ do nieodwracalnego uszkodzenia zaworow
iinnych jego czesci w skutek dzialania wysokiej temperatury! Nie uzywaé do smazenia pod ciSnieniem, nie otwiera¢ zanim ci$nie-
nie wewnetrzne nie obnizy sie do do zera, nie stosowac inaczej niz zgodnie z przeznaczeniem. Podczas gotowania potraw, ktorych
objeto$c¢ roénie, lecz nie pienia sie (ryz, kasza itp.), naczynia nie nalezy napelniaé powyzej 1/2 danej objetosci.

Stosowac tylko oryginalne czesci zamienne, ktore sa przeznaczone i dozwolone do danego typu SzW. W SzW nie nalezy dokonywaé
zadnych modyfikacji, ani ingerowac w konstrukcje naczynia oraz wszystkie jego czesci, dotyczy to takze zaworow. SZW obstugiwaé
wylacznie zgodnie z zaleceniami podanymi w instrukcji. Nigdy nie wrzucaé zadnych czesci naczynia do odpadéw komunalnych.
W przypadku wymiany niektorych czeéci produktu lub zaprzestania uzywania produktu poszczegoblne czeéci nalezy zawsze poddac
recyklingowi, w zaleznos$ci od wykorzystanego materiatu.

Po zakoniczeniu gotowania naczynie zdjaé ze Zrodla ciepla na 3-5 minut, po czym zmieni¢ polozenie zaworu ciSnieniowego do po-
zycji uwalniania pary. Garnka nigdy nie powinno sie otwiera¢ od razu, jezeli znajduje sie w nim para!

Szybkowar tej serii produkcyjnej zostal wyprodukowany w zgodzie z miedzynarodowymi dyrektywami bezpieczenstwa. Przed pier-
wszym uzyciem nalezy sie zapozna¢ z calg trecig instrukeji obstugi i schowaé do wykorzystania w przyszto$ci.

Uchwyty z bakelitu — pomiedzy naczyniem a uchwytami znajduje sie element izolujacy, ktory zapobiega nagrzewaniu sie uchwytow
iich przypalaniu podczas gotowania potraw. Niemniej nalezy uzywa¢ $rodkéw ochronnych i odpowiednich akcesoriow (rekawice
itp.) Nie wolno wklada¢ SzW do piekarnika! Uchwyty nie moga zosta¢ umieszczone ponad bezposrednie zrodlo ciepla, ogrzewane
itp. - mogloby doj$¢ do ich uszkodzenia i zdeformowania. Rozpalone/roztopione uchwyty moglyby spowodowaé obrazenia, opar-
zenia i inne uszkodzenia zdrowia. Szybkowaru nigdy nie otwiera¢ sitg. SzZW nalezy najpierw ochtodzi¢ i uwolnié pare.

Wyprodukowano z wysokiej jako$ci stali nierdzewnej 304.

Wyprodukowano zgodnie z CE0036 oraz normami 2014/68/EC i EN 12778.

Po 10 latach uzytkowania nalezy szybkowar oddaé do kontroli w autoryzowanym serwisie firmy Orion. Gwarancja wg prawa nie do-
tyczy wad powstalych w konsekwencji wykorzystania pozostajacego w sprzeciwie z Instrukcjg wykorzystania oraz wad powstatych
przez uderzenie i upadek. W razie reklamacji nalezy sie zwréci¢ do sprzedawcy, u ktorego SzW zostal zakupiony i okazaé dokument
sprzedazy — paragon. Zapasowa uszczelka z naszej oferty 180820. Szklane pokrywki do tego garnka z naszej oferty 126330

Przy ci$nieniu szybkowaru wynoszacym 0,04 bar garnek zostanie zamkniety - warto$¢ zamykania pokrywy z systemem blokuja-
cym zaworu bezpieczenstwa.

Normalne (typowe) ci$nienie robocze SzZW — prog. I = 0,6 bara.

Normalne (typowe) ci$nienie robocze SZW — prog. II = 1 bar.



Maksymalne dopuszczalne ciSnienie w SzW 1,3 — 1,8 bara (warto$é dla otwarcia zaworu bezpieczenstwa), 1,8 — 3 barow (warto$¢
dla uwalniania pary wokot uszczelki pokrywy).

Gdy ci$nienie przekroczy 1,8 — 3 baréw i nastapi awaria zaworu ciSnieniowego i bezpieczenstwa, para zostanie automatycznie
uwolniona wokoét uszezelki pokrywy, przez otwor bezpieczenstwa umozliwiajacy jej uwolnienie. W przypadku uszkodzenia lub
nieprawidlowego dzialania zaworu ciSnieniowego, ci$nienie wewnatrz SZW moze wzrosngé do maksymalnej wartosci 1,3-1,8 bara,
gdy zawor bezpieczenstwa zostanie otwarty, uwolni nadmiar pary i obnizy ci$nienie.

Wytrzymalo$é naczynia ciSnieniowego na odksztalcenia 3 bar.

Autoryzowany serwis:

PL — Grupa Orion Sp. z 0.0., Wiegjska 49, 41-253 Czeladz.

Dystrybutor: Grupa Orion Sp. z 0.0., ul. Obroncéw Westerplatte 73A, 40-335 Katowice, PL.
Adres korespondencyjny producenta: ZHEJIANG LANGJIN TECHNOLOGY CO.,LTD.
No.666 Xiwang Road, Xietang Town, Jindong District,321000 Jinhua,Zhejiang, Chiny
Instrukcje dotycza SzW Storm o pojemnosci 517 1. Rok produkeji: 2024.

warzywa czas gotowania/minuty tryb/stopien
kalafior (pokrojony) 3-4 I
brokut 3-4 1
szparagi 3-4 1
marchew 5 1
marchew — krojona 3 1
kapusta czerwona/biata (krojona) 3-4 I
ziemniaki — krojone 4 I
ziemniaki — w calo$ci 4-6 1

mieso czas gotowania/minuty tryb/stopien
ryby 4-8 11
wolowina wolno gotowana 25-35 11
wolowina — bez ko$ci 15-20 11
powoli gotowana jagniecina (pokrojona) 15-20 I
jagniecina z koécia 25-30 I
kurczak — w calo$ci 20-25 I
wieprzowina ze skora 25-35 11
wieprzowina 20-25 11
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